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Sécurité et Soin

Les enfants ont besoin d'un environnement sécurisant
et de soins attentionnés pour développer un
sentiment de confiance et de stabilité émotionnelle.

Affection et
Connexion

Les liens affectifs et les relations positives avec les
parents, les pairs et les adultes proches sont
essentiels au développement émotionnel des enfants,
renforgcant leur estime de soi et leur bien-étre
émotionnel.

Stimulation et
Exploration

La curiosité et I'exploration du monde environnant
sont cruciales pour le développement cognitif et
moteur des enfants, nourrissant leur soif
d'apprentissage et de découverte.

Reconnaissance et
Estime de Soi

La reconnaissance des réussites et des efforts des
enfants favorise une estime de soi positive, renforgcant
leur confiance et leur identité personnelle.

Autonomie et
Limites

Trouver un équilibre entre I'autonomie et les limites
établies permet aux enfants de développer des
compétences de prise de décision, de responsabilité et
de compréhension des regles sociales.

Expression
émotionnelle

La liberté d'exprimer leurs émotions et d'apprendre a
les gérer aide les enfants a développer des
compétences émotionnelles cruciales pour leur bien-
étre mental.

Apprentissage et
Développement

Le soutien a l'apprentissage continu et au
développement de compétences académiques,
sociales et émotionnelles contribue a leur croissance
globale et a leur adaptation a différents contextes.

Jeu et Créativité

Une structure et une routine offrent aux enfants un
sentiment de sécurité et aident a développer des
compétences d'organisation et d'adaptation.

Routine et
Prévisibilité

Une structure et une routine offrent aux enfants un
sentiment de sécurité et aident a développer des
compétences d'organisation et d'adaptation.

Santé et Bien-Etre
Physique

Une nutrition adéquate, I'exercice physique et un
sommeil suffisant sont essentiels pour soutenir leur
développement physique et leur santé mentale.
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